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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

	Рабочая программа по  курсу внеурочной деятельности «Мой мир» для 2 - 3 классов  составлена на основании следующих нормативно-правовых документов:
- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1598,;
- примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1);
- положения о рабочей программе МБОУ СОШ №110» г. Барнаула;
	В основе программы внеурочной деятельности «Мой мир» для учащихся 2-3 классов лежат  идеи Трактата о начальной ступени образования «Школа Жизни» Ш.А. Амонашвили и авторской программы психологического сопровождения «Мне учиться интересно» для учащихся 1-4 классов (автор Е.Н.Тимошина, сертификат экспертного совета НИРО, 2007 г.). 	 
	Данный курс органично включается в систему духовно-нравственного воспитания, предполагает тесную взаимосвязь с учебными предметами (чтение,  Мир природы и человека, рисование и др.). 
	Цель курса: создание образовательного пространства, способствующего обогащению внутреннего, духовного мира и нравственному саморазвитию личности младшего школьника  с интеллектуальными нарушениями. 
	Задачи курса:
- осознания и принятия ребенком общечеловеческих и базовых национальных ценностей; 
- обеспечение готовности и способности к нравственному развитию;
- развитие эмоционально-чувственной и волевой сферы личности как основы социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, гуманных взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, 
- получение ребенком позитивного опыта взаимоотношений с одноклассниками в совместной деятельности и коллективных играх, с родителями и другими членами семьи;
 - формирование коммуникативных навыков, умения вести диалог, воспринимать различные точки зрения партнеров, формулировать и доказывать собственную мысль;
 - усвоение первоначального опыта нравственного ответственного поведения, соответствующего внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
- обучение видеть и понимать прекрасное в окружающем мире, природе родного края через художественные образы, развитие желания творить прекрасное; 
- создание условий для пробуждения интереса к самовыражению в доступных видах и формах художественного творчества.
	Основные принципы, подходы и идеи, реализуемые в курсе 
	Личностно ориентированный - принцип адаптивности, развития, психологической комфортности.
	Культурно ориентированный - принцип образа мира, целостности содержания образования, систематичности, смыслового отношения к миру, ориентировочной функции знаний, овладения культурой.
	Деятельностно - ориентированный - принцип обучения деятельности, управляемого перехода от деятельности в учебной ситуации к деятельности в жизненной ситуации, управляемого перехода от совместной учебно-познавательной деятельности к самостоятельной творческой деятельности ребенка.
	Гуманно-личностный подход к ребенку в образовательном процессе.
	Принцип следования нравственному примеру значимых взрослых.
	Идея сотрудничества: взаимодействие ребенка с педагогом, с одноклассниками при обсуждении вопроса или поведения героя сказки, рассказа, мультфильма, в процессе игры, разыгрывании ситуации, театрализации.
	Для успешной реализации программы весьма важны следующие условия: 
	1. Создание атмосферы уважения, доверия и взаимопонимания между педагогом и детьми. Ребенок должен чувствовать интерес педагога к его духовному развитию, готовность взрослого оказать ему поддержку, помощь. 
	2. Личность значимого взрослого (педагога, родителя) наполненная любовью, оптимизмом, верой в возможности и неповторимость каждого ребенка.
 3. Гуманное взаимодействие педагога, психолога и родителей по духовно- нравственному воспитанию детей. Готовность родителей к сотрудничеству со школой в духовно-нравственном развитии личности ребенка, управлению этим процессом в условиях семьи. 
	4. Активное включение ребенка в различные виды совместной деятельности, направленной на развитие самооценки, самоутверждения личности, на формирование навыков нравственного поведения. 
	5. Использование методов и приемов, соответствующих психолого-возрастным особенностям детей младшего школьного возраста, учет психолого-физиологических особенностей детей с нарушением интеллекта.  
	Главная задача педагога, работающего по данной программе, – создание психологической атмосферы личностной безопасности и эмоциональной поддержки ребенка. Личность педагога, его умение установить контакт и доверительное отношения с ребенком и его родителями, особенно важны для реализации данной программы. 				Основные методы и техники, используемые в программе
	1. Слушание и обсуждение сказок, стихотворений, рассказов духовно-нравственной направленности, размышления над значением пословиц. 
	2. Игры: подвижные, ролевые.
	3. Нетрадиционные   техники рисования: рисование пальчиком, ладошкой; оттиск пробкой, поролоном, пенопластом, мятой бумагой; оттисками печатками из ластика, печатками из картофеля;  печать по трафарету; монотипия предметная, пейзажная; «знакомый образ – новый образ»; граттаж цветной, чёрно-белый; кляксография обычная, с трубочкой, с ниточкой;  набрызг; отпечатки листьев, тиснение; акварельные мелки; тычкование и т.д.
	4.Арт-терапия. Образно-символическое рисование – изображение ребёнком  эмоциональных состояний и чувств, нравственных понятий. Для  достижения  большего  эффекта  на  занятиях  во время рисования целесообразно  использовать музыку, соответствующую теме занятия.
	5. Просмотр и анализ фрагментов детских мультипликационных фильмов  (киностудии «Союзмультфильм») и детской передачи «Доброе слово» с последующим обсуждением поведения героев.
	6. Коммуникативные задания по моделированию поведенческих ситуаций.  Педагог предлагает детям рассмотреть в группе конкретную поведенческую ситуацию: высказать свое мнение, отношение к ней; дать рекомендации ее героям, как лучше поступить; придумать свой выход из создавшейся ситуации и разыграть ее. Мини-театр: инсценирование отрывков из сказок, стихотворений.
	7. Прием «философствования» - размышления над вопросом, «разговор по душам», «секрет на ушко».
	8. Урок молчания и думания о проблемах – о самом себе, о близких людях, об улучшении жизни людей.
	9. Ведение записей в личном дневнике о своих переживаниях, размышлениях, мечтах.
	Структура занятия
1. Вводная часть -  приветствие. Разные способы приветствия детей, стоящих в круге. 
2. Основная часть занятия
 «В гостях у книжки» - чтение произведения художественной литературы (сказка, стихотворение, рассказ). Дети отвечают на вопросы и выполняют  творческое задание.   
Просмотр и анализ фрагментов мультипликационных фильмов серии фонда «Союзмультфильм» и детской телепередачи «Доброе слово» («Шишкин лес»).
Символическое и сюжетное рисование.  Общегрупповая  деятельность (игры, социально-поведенческий тренинг, постановка  опытов и др.)
3. Заключительная часть. Рефлексия. Ритуал прощания.
	Место учебного  предмета  в учебном плане: 
- программа для 2 класса рассчитана на 34 часа, занятия проходят 1 раз в неделю;
- программа для 3 класса рассчитана на  34 часа, занятия проходят 1 раз в неделю.

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Ожидаемые результаты и способы определения результативности
	Занятия по программе должны обеспечить формирование личностных, познавательных, коммуникативных, регулятивных универсальных учебных действий. Особое внимание уделяется формированию личностных УУД: нравственно-этических знаний, присвоение обучающимися ценностных ориентаций, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и начального опыта самостоятельного ответственного поведения и общественного взаимодействия в нравственно ориентированной социально значимой деятельности.
	Первый уровень результатов – приобретение младшими школьниками социальных знаний и первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни:
- социальные роли, права и обязанности человека, школьника, семьянина, товарища, гражданина России, жителя планеты Земля;
- начальные представления о моральных нормах, принятых в обществе и  нравственном поведении;
- представления о нравственных, душевных качествах человека; богатстве души, внутренней красоте человека;
- правила вежливого общения со сверстниками и взрослыми, правила дружной честной игры,  правила работы в группе;
     - названия эмоций и чувств, их выражения с помощью мимики и жестов, способы управления своим настроением;
 - представление о важности правильных, добрых  мыслей в жизни человека и всего человечества;
- особенности  культур разных народов нашей страны,  духовные основы различных традиционных религий;
- представление о  смысле человеческой жизни. 
	Второй уровень результатов – получение младшими школьниками опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом:
 - переживание ребенком чувства принадлежности к своему классу, школе, семье, Родине, планете Земля;
- принятие ребенком права каждого  человека быть уникальной личностью;
- принятие ценностных ориентаций  - общечеловеческих ценностей  (Земля, Родина, семья, труд, знания, культура, мир, человек),  национальных,  семейных, духовных ценностей;
- уважительное и заботливое отношение к членам семьи;
- добросовестное, ответственное  отношение к труду, школьным и домашним обязанностям; 
- первоначальный опыт эстетических переживаний, способность к постижению красоты в природе и социуме,  стремление творить прекрасное;
- эмоционально-нравственное  отношение к окружающему миру, к себе; 
- потребность и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой деятельности;
- неравнодушное отношение к успехам и жизненным проблемам других людей, сочувствие человеку, находящемуся в трудной ситуации;
- активное отношение к негативным проявлениям в детском коллективе;
- осознание зависимости счастья человека от его внутреннего мира, стремление к духовному обогащению; 
- уважительное отношение к традиционным религиям.
	Третий уровень результатов – получение младшими школьниками опыта самостоятельного ответственного  поведения, общественного взаимодействия и сотрудничества со взрослыми и сверстниками: 
- опыт взаимодействия и сотрудничества со сверстниками в парах, группах на принципах уважения, доверия, взаимопомощи; становление у детей коммуникативных навыков;
- соблюдение правил культурного поведения, умение разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
- нравственно-этический опыт взаимодействия с родителями и значимыми  взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
- проявления социальной заботы о других людях и окружающей действительности;
- первоначальный опыт участия в общественно полезной, природоохранительной  деятельности совместно с родителями;
- опыт познания своего внутреннего мира, самосовершенствования.
  Переход от одного уровня  воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным и может осуществляться каждым ребенком в индивидуальном темпе.

3.СОДЕРЖАНИЕ  ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА 

	Программа состоит из пяти разделов:
	 Раздел «Кто Я?» - Знакомство с социальными ролями человека - школьник, одноклассник, член своей семьи, часть своей страны (гражданин России), житель планеты Земля. Переживание ребенком чувства принадлежности к своему классу, школе, семье, Родине, осознание себя частью единого целого на планете Земля. Осознание и принятие ребенком права каждого человека быть уникальным, быть личностью.
	Раздел «Какой Я?» - Раскрытие личностных, душевных качеств ребенка через развитие способностей самопознания и самовыражения. Любить, уважать и принимать себя таким, какой есть – важнейший этап на пути становления личности. Развитие положительной «Я-концепции», уверенности в себе, в своих силах и возможностях поможет ребенку в преодолении жизненных трудностей, в общении и поведении.
	Раздел «Я в мире эмоций и чувств» - Разнообразие мира эмоций и чувств (этические чувства стыда, вины, совести как регуляторы морального поведения, эстетические чувства радости и восхищения при восприятии красоты окружающего мира, произведений литературы и искусства). Ребенок учится узнавать эмоциональное состояние другого человека по мимике, жестам. Приходит к осознанию, что чувства – самое важное при установлении взаимоотношений с другими людьми, с окружающим миром, с самим собой. Умение различать эмоции, чувства, настроение свои собственные и другого человека, способность управлять ими поможет ребенку в общении со сверстниками и взрослыми.
	Раздел «Я живу среди людей» - Ориентация на общечеловеческие ценности, нравственные нормы поведения, принципы гуманного отношения к окружающим. Ребенок, понимая и принимая то, что окружающие его люди, так же как и он сам, тоже мыслят, чувствуют, имеют положительные и отрицательные черты характера, учится жить в мире и согласии с другими людьми и с самим собой. Опыт эмоционально-ценностного общения, сотрудничества, совместной деятельности со сверстниками и взрослыми облагораживает душу и сердце ребенка, обогащает его духовный мир, приводит к осознанию своего предназначения, миссии, его ответственности за благосостояние общества.
	Раздел «Я живу на Земле» - Человек и природа едины.  Земля, воздух, вода, огонь, растения,  животные, человек – важнейшие начала жизни на Земле. У ребенка появляется чувство сопричастности к природе, человечеству. Он осознает негативные и позитивные стороны стихий природы, их влияние на жизнь человека. С другой стороны, ребенок приходит к пониманию, что человечество также оказывает отрицательное воздействие на природу, планету в целом и не только действиями, но и мыслями. Мыслить правильно
- суть духовной жизни. Добрые, светлые, радостные мысли, забота людей об улучшении условий жизни на Земле. Ребенок осознает свое место на Земле и ответственность за сохранение красоты и богатства нашей планеты.
	
Содержание программы. 2 класс
	Раздел «Я в мире эмоций и чувств» (8 часов)
	Расширение представлений о «палитре чувств» (удивление, испуг, горе). Позитивные и негативные чувства. Определение эмоциональных состояний одноклассников по внешним признакам. Радость общения. Осознанное проявление доброжелательности, внимания к близким, знакомым и незнакомым  людям в повседневной жизни. Различение эмоционального состояния другого человека. Оказание помощи одинокому человеку (сочувствия, поддержки, помощи). Желание научиться управлять своими эмоциями, поведением.
	Раздел «Какой Я?» (6 часов)
Добрые слова, добрые дела. Доброта истинная (отзывчивость, забота, взаимопомощь, помощь в беде). Добро во благо других. Черты доброго человека. Добро созидает, а зло разрушает. Проявления доброты в щедрости. Щедрый человек – милостивый, милосердный на помощь, заботу. Что такое честность, правдивость. Почему нельзя обманывать. Возможные последствия правдивых и лживых поступков.
	Раздел  «Я живу среди людей» (11 часов)
 Осмысление последствий своего поступка по отношению к окружающим. Чувства, которые испытает человек, когда поступил хорошо (плохо).  Осознание и раскаяние по поводу плохого поступка. Избегание ситуаций, при которых можно причинить вред другим. Понятие «бескорыстность». Бескорыстность добрых поступков. Радость оттого, что совершил добрый поступок не на показ, а от души, по зову сердца. Стремление совершать бескорыстные добрые дела. Добро, милосердие во благо других: помочь нуждающимся, утешить обиженного, ободрить печального, произнести добрые слова. Красив тот, кто совершает красивые добрые поступки. 
	Раздел  «Я живу на Земле» (7 часов)
Добрый мир природы. Учимся видеть красоту окружающего мира. Земля – «голубая жемчужина Вселенной». Любование красотой природы. Ответственность человека за сохранение животного мира на Земле.  Путешествие в мир природы.  Стихии природы.  
Человек является частью природы, частью планеты Земля. Влияние деятельности человека на окружающую среду. Понятие «здоровье планеты» (красота, богатства природы, мирная жизнь). Ответственность человека за судьбу и здоровье нашей планеты. 
Содержание программы.  3 класс
	Раздел «Я в мире эмоций и чувств» (9 часов)
Понятие «мировосприятие». Многообразие восприятия мира. Способы управления собственными эмоциями. Осознание возможности управлять собой в создавшейся  ситуации.  Описание своих внешних и внутренних качеств (психологический автопортрет). Свобода рассуждений об особенностях поведения, деятельности и внешности. Самооценка своих личностных качеств. Самокритичность.  Темперамент. Индивидуальные особенности человека как основа темперамента. Свойства темперамента. Воспроизведение и осмысление своих чувств, поступков, причин поведения. Понятия «характер», «черты характера». Понятия «положительные» и «отрицательные» черты характера (гордость и гордыня). Осознание ребенком сильных и слабых сторон своего характера. Воспитание характера трудолюбием, проявлением силы воли, искоренением вредных привычек. Влияние черт характера на способы поведения. 
Сопереживание. Способность поставить себя на место другого человека. Доброта, сопереживание, сочувствие в противовес ожесточенности, черствости и равнодушию.  Искренность чувств по отношению  к другому человеку. Радость сопереживания успехам товарищей, терпимость к недостаткам и достоинствам других людей.
Понятие «внутренний мир» человека. Чувства, переживания, привычки (полезные и вредные). Как победить отрицательные привычки? Воспитание желания и умения справляться с трудностями. Запись в личном дневнике на тему: «Мой внутренний мир».
	Раздел «Какой Я?» (7 часов)
Вся жизнь протекает через сердце. Сердце – источник мудрости.  Как понять выражения: «Что подскажет сердце?», «чувствовать сердцем», «как велит сердце», «видеть сердцем»? Что обозначает пожелание: «Пусть будет добрым ум у вас, а сердце умным будет»? Какие бывают сердца у людей («любящее сердце», «чистое сердце», «каменное сердце»). Как воспитывать свое сердце? Как понять выражения «голос совести», «жить по совести», «свобода совести», «чистая совесть». 
	Совесть подсказывает правильность выбора поступка или  поведения. Совесть как тайник души, в котором отзывается одобрение или осуждение каждого поступка человека. Жить в ладу со своей совестью. Почему надо хранить совесть.  
	Моя душа – маленькая планета. Осознание ребенком своего внутреннего мира. Пути к совершенствованию души на примере героев сказки Антуана де Сент-Экзюпери «Маленький принц». Мини-сочинение на темы: «Мы в ответе за тех, кого приручили», «Зорко одно лишь сердце», «Если дашь волю баобабам – беды не миновать». Встреча маленького принца с самым главным – со своей душой. Благородство души.
	Самопознание и самосовершенствование. Что обозначает выражение: «Душа обязана трудиться»? Механизм самовоспитания: выбор цели, стремление соответствовать идеалу, познание и обогащение своего внутреннего мира,  активное участие в общественной деятельности по улучшению окружающего мира. Желание узнать правду о себе; честность и мужество увидеть себя таким, какой ты есть на самом деле. Важность умения любить и  принимать себя таким, какой ты есть.  Составление программы самовоспитания.
	Раздел «Я живу среди людей»  (10 часов)
	Тепло домашнего очага. Ценность добрых семейных отношений: любовь, взаимоуважение и взаимопонимание. Ответственность каждого за семейное счастье. Способы выражения любви к родным. Умение быть сдержанным, доброжелательным и вежливым в общении с родственниками. Ответственность за выполнение домашних обязанностей. Выполнение совместно с родителями творческих проектов и презентаций, раскрывающих историю, традиции семьи.  
	К миру с добром – мир добрее станет. Бескорыстность добрых дел. Добрые дела и поступки –  радость окружающим и нуждающимся людям. Воспитание потребности развивать в себе доброжелательность и милосердие. 
	Труд на благо Отечества – это честная, добросовестная работа. Уважительное и творческое отношение к труду. Сотрудничество со взрослыми в трудовой, общественно-полезной деятельности. Труд на пользу ближнего: помощь соседям, пожилым и больным людям.  Составление вместе с родителями презентации «Труд моих родных». 
	Талант. Выдающиеся врожденные качества человека. Осмысление ребенком своих способностей. Как можно развивать природные способности. Как талант помогает выбрать будущую профессию. Демонстрация детьми своих талантов. 
Человек ответственен за свои поступки. Способность оценивать мотивы своих поступков и предвидеть их последствия.  Ответственность –  одно из главных качеств личности. 
	Раздел «Я живу на Земле» (8 часов)
         Планета Земля. Человечество. Вселенная. Законы жизни на земле. Счастье мирной жизни. Взаимопонимание и сотрудничество между народами. Необходимость объединения усилий всех стран, всех людей планеты, чтобы сберечь нашу Землю. 
          Множество национальностей, народов в мире. Разнообразие национальных культур,  их отличие и схожесть.  Различные религии  мира. К чему  призывают религии людей? Единство нравственных основ традиционных религий.
	В чем смысл жизни человека на Земле? Зачем и для кого рождается человек? Понятия «предназначение» человека,  «миссия»,  «своя миссия».  Служение людям, самосовершенствование и облагораживание жизни общества.
	




4.КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Календарно-тематическое планирование 2 класс
	Раздел «Я в мире эмоций и чувств»-8 часов
	№
	Дата 
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Основные виды учебной деятельности обучающихся

	1.
	
	Удивительный мир эмоций и чувств
	1
	рисование

	2.
	
	В гостях у сказочных героев
	1
	Беседа, мультимедиа

	      3-4
	
	От чего зависит настроение?
	2
	Рисование, мультимедиа

	      5
	
	Радость в моей жизни
	1
	Рисование, мультимедиа

	  6
	
	Когда мне бывает грустно?
	1
	Рисование 

	      7-8
	
	Умею ли я справляться с гневом?
	2
	Рисование


	Раздел «Какой Я?»- 6 часов
	      9-10
	Дата 
	Я не трус, но я боюсь
	2
	Составление рассказов 

	11
	
	Есть ли у меня сила воли?
	1
	Составление рассказов

	      12
	
	Я проявляю силу воли
	1
	Составление рассказов

	      13
	
	Урок молчания и думания. Голос моей совести.
	1
	Составление рассказов

	      14
	
	Мое благодарное сердце
	1
	


	Раздел «Я живу среди людей»-13 часов
	      15-16
	
	Я и мои родственники
	2
	 Составление  книжки

	17
	
	Мой самый близкий человек
	1
	рассказ

	18
	
	Мои соседи
	1
	Рассказ 

	19
	
	У постели больного
	1
	Рассказ

	      20
	
	Не бойся, малыш, я рядом!
	1
	Рассказ

	21-22
	
	Когда мои друзья со мною 
	2
	Рассказ

	23-24
	
	Урок размышления. Умею ли я уступать?
	2
	Рассказ

	25-26
	
	Мой класс дружный!
	2
	Панно 

	27
	
	Благородство и  милосердие вокруг меня
	1
	Выпуск газеты 


	Раздел «Я живу на Земле» -7 часов
	      28
	
	Мы дети твои, Земля!
	1
	Выпуск настенной газеты 

	29
	
	Сказка о природных стихиях Земли
	1
	Сочинение сказок 

	30
	
	Ветер, ветер, ты могуч
	1
	Сочинение сказок

	31
	
	Сказка о капельках
	1
	Сочинение сказок

	32
	
	Радуга на небе – радуга чувств
	1
	Сочинение сказок

	33
	
	Красота огня и сердечный огонь
	1
	Сочинение сказок

	34
	
	Итоговое занятие  «Наши ценности»
	1
	Выпуск настенной газеты




















КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 3 КЛАСС
Раздел «Я в мире эмоций и чувств» - 9 часов
	№
	Дата 
	Тема занятия
	Количество  часов
	Основные виды учебной деятельности обучающихся

	1.
	
	Каким я вижу окружающий мир?
	1
	Выпуск настенной газеты

	2.
	
	Каким я вижу себя? Мой автопортрет.
	1
	Выпуск книжки

	3
4
	
	Мой темперамент.
	2
	Выпуск книжки

	5
6
	
	Мой характер. 
	2
	Выпуск книжки

	7
	
	Радость сопереживания.
	1
	Выпуск книжки

	8
	
	Урок молчания и думания. Мой внутренний мир. Запись в личном  дневнике.
	1
	Выпуск книжки

	9
	
	Резерв. 
	1
	Выпуск книжки


	Раздел «Какой Я?» - 7 часов
	10
	
	Урок молчания и думания.  Мой идеал.  Запись в личном дневнике.
	1
	Ведения дневника

	11 
	
	Разум сердца.
	1
	

	12
	
	Стрелы моей совести.
	1
	Ведения дневника

	13
	
	Моя душа – маленькая планета.
	1
	Ведения дневника

	14
15
	
	Урок размышления. «Душа обязана трудиться». 
	2
	Ведения дневника

	16.
	
	Резерв.
	1
	Ведения дневника


	Раздел «Я живу среди людей» -10 часов 
	17
	
	Тепло домашнего очага. 
	1
	рисунок

	18
	
	К миру с добром – мир добрее станет. 
	1
	рисунок

	19
	
	Труд на благо Отечества и на пользу ближнего.
	1
	Рассказ 

	20
	
	Не зарывай свой талант.
	1
	Настенная газета 

	21
	
	Человек ответственен за свои поступки.
	1
	Чтение 

	22
	
	Обида и прощение. 
	1
	Чтение 

	23
	
	Урок размышления. Активное отношение к добру и злу в обществе.
	1
	Чтение 

	24
	
	Следовать мудрым советам.
	1
	Чтение

	25
26
	
	Урок молчания и думания. Могу ли я пожертвовать чем-то ради другого человека? Запись в личном дневнике.
	2
	размышление

	     
	
	
	
	


	Раздел «Я живу на Земле» - 8 часов 
	      27
28
	
	Планета Земля. Человечество. Вселенная.
	2
	рисунок

	29
30
31
32
	
	Разнообразие национальностей, культур, религий в мире.
	4
	рисунок

	33
	
	Добрые мысли о спасении Земли.
	1
	Рассказ 

	34
	
	Итоговое занятие  « В чем смысл жизни человека на Земле?»
	1
	Настенная газета 



6. ОПИСАНИЕ  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

	
Материально-техническое обеспечение

	Учебно-методический комплект
1. Амонашвили Ш.А. Школа жизни. – М.: Издательский дом Шалвы Амонашвили, 2000.
2. Авторская программа психологического сопровождения «Мне учиться интересно» для учащихся 1-4 классов (автор Е.Н.Тимошина, сертификат экспертного совета НИРО, 2007 г.).

	Оборудование класса
Ученические столы с комплектом стульев
Стол учительский
Компьютерный стол
Доска
	Технические средства обучения

Компьютер 
Ноутбук, 
проектор, 
экран. 
Диски с записью мультфильмов фонда «Союзмультфильм» и фрагментов детской телепередачи «Доброе слово», 
Диски с инструментальной и релаксационной музыкой.
 Альбомы,  ватманы,  акварельные и гуашевые краски, кисти, восковые мелки, поролон, 	свечи, печатки из разных материалов, трафареты, трубочки, нитки, зубные щетки, иголки, 	песок, клей, цветные нитки, наждачная бумага.
 Мяч, мягкие игрушки, при желании ребенка – игрушка.
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